
LESBRIEF

Zijn deze boze buien herkenbaar? Dan is dit 
prentenboek absoluut een aanrader.
De reusachtige boze bui is een heerlijk gevat 
verhaal over driftbuien, woedeaanvallen en 
het leuke van aardig zijn. 

Door middel van passende activiteiten wordt 
het prentenboek besproken.

Doe ik niet … 
Kan ik niet … 

Dat wil ik niet! 
NEE!

De reusachtige boze bui

Met de lesbrief …
bespreek je emoties 

werk je aan je woordenschat

speel je een rollenspel

vertel je het verhaal kort na

werk je aan beeldende vorming
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1 Lees het prentenboek voor
Alle kinderen vinden het leuk om voorgelezen te worden. Maak er een fijn moment van 
en laat de kinderen genieten van de mooie en grappige platen in dit boek.  
 
Tip: je kunt de fantasie van kinderen prikkelen, door op een punt in het boek te stoppen 
met voorlezen en te vragen hoe ze denken dat het verhaal verder gaat.

2 Bespreek de emotie ‘boos’
In het begin van het verhaal is Joris heel boos. De volgende begrippen worden gebruikt:  
slecht humeur, stampvoeten, rottigheid uithalen.
Betrek deze begrippen in het gesprek. Wat betekenen ze?

In het boek heeft Joris een slecht humeur. Wat is een slecht humeur?
boos zijn – je boos voelen – een boze bui hebben

Hoe zie je dat Joris boos is?
boos gezicht – stampvoeten – schreeuwen

Waarom heeft Joris een slecht humeur?
Dat weten we eigenlijk niet.

Soms ben je boos en weet je niet zo goed hoe dat komt.
Dat is niet erg. Je mag best boos zijn, maar is het goed om altijd boos zijn?

Wat doet Joris in het verhaal als hij boos is? 
niet lief spelen – stampvoeten – schreeuwen – krijsen – speelgoed niet delen

3 Rollenspel bij de emotie ‘boos’
Ben jij weleens boos?

Hoe ziet jouw gezicht eruit als je boos bent?

Wat doet jouw lichaam als je boos bent?

Kun jij ook stampvoeten?

Voelt dat fijn? Boos zijn en stampvoeten?
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5 Bespreek de emotie ‘blij’
In het boek ontdekt Joris dat hij niet altijd boos wil zijn. Hij gaat lief doen en dat maakt 
hem blij. Betrek de volgende begrippen in het gesprek over de emotie blij: 
goed humeur – verontschuldigen (sorry zeggen). 

Als de boze bui weg is, krijgt Joris weer een goed humeur. Wat is dat?
Dat je vrolijk en blij bent.

Wat doet Joris om zijn dag weer goed te maken?
opruimen – sorry zeggen – samen spelen

Hoe zie je aan Joris dat hij weer blij is?
Hij lacht.

6 Rollenspel bij de emotie ‘blij’
Waar word jij blij van?

Hoe zie jij eruit als je blij bent?

Wat doet jouw lichaam als je blij bent?

Voelt dat fijn? Blij zijn?

7 Teken jezelf als je boos en blij bent 
Teken jezelf als je boos bent. 
Hoe ziet jouw gezicht eruit?
Hoe ziet jouw lichaam eruit?

Teken jezelf als je blij bent. 
Hoe ziet jouw gezicht eruit?
Hoe ziet jouw lichaam eruit?

Je vindt tekenblad op pagina 4.

8 Teken jouw eigen boze-bui-broodje
Wat voor een viezigheid kan er allemaal op het broodje? 
Je vindt tekenblad op pagina 5.
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